
 

 

 

Mayo 2022 

 
 
 

General 

C Santa Catalina de Sena 
 

 

2 

santacatalina 
 
 
 

2849 

 
 
 

3 

 

4 

 
5 6 

9 10 11 12 13 

16 17 18 19 20 

23 24
2 

25 26 27 

30 31    

1º Alubias estofadas con chorizo 

(6,7,12) 

2º Ensalada variada (12) 

3º Muslo de pollo asado al limón 

 

Postre: Fruta natural 

 

1º Crema de verduras de (temporada) 

con picatostes (1,6,7,8,11) 

2º Ensalada variada 

3º Hamburguesa (12) 
 

Postre: Fruta natural 

 

1º Sopa de cocido (1,3) 

2º Ensalada variada (12) 

3º Cocido completo (3,6,7,12) 

(garbanzos, verduras y carne) 

 

Postre: Lácteo (7) 

1º Tallarines con verduras (1,3)  

2º Ensalada variada  

3º Tortilla de patata (3) 

 
 

Postre: Fruta natural  

1º Patatas a la riojana 

2º Ensalada variada 

3º Merluza en salsa de verduras (4) 
 

 

Postre: Zumo de naranja natural 

 

 
    

 

  

 
Festivo 

 

1º Crema de calabaza (7) 

2º Ensalada variada 

3º Tortilla francesa con tosta integral 

de tomate al orégano (1,3,6,7,11) 

 

Postre: Fruta natural 

 

1º Macarrones a la boloñesa (1,3) 

2º Ensalada variada 

3º Nuggets (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10) 

 
 

Postre: Fruta natural 

Objetivo vida sostenible 
1º Sopa de picadillo del puchero 

con fideos ecológicos (1,3) 

2º Tortitas integrales con lágrimas de 
pechuga de pollo y verduras de 

temporada (1) 
Postre: Helado eco-friendly 

1º Lentejas (1) con verduras 

2º Ensalada variada 

3º Merluza a la andaluza (1,3,4) 

 

 

Postre: Zumo de naranja natural 

  
1º Crema de calabacín (7) 

2º Ensalada variada 
3º Escalopines de lomo 

 al ajillo con champiñones  
 

Postre: Fruta natural 

 

1º Arroz magro y verduras 

2º Ensalada variada 

3º Muslo de pollo con patatas 

 
 

Postre: Fruta natural 

1º Alubias con chorizo (6,7,12) 

2º Ensalada variada 

3º Tortilla de patata (3) 

con zanahoria baby 

 

Postre: Lácteo (7) 

1º Guisado de patatas 

2º Ensalada variada 

3º Tacos de pavo (6) con salteado 

de maíz y cebolla 

 

Postre: Fruta natural 

1º Espirales con atún y verduras 
(1,3,4) 

2º Ensalada variada 
3º Rodajas de merluza (1,4) 

 

Postre: Zumo de naranja natural 

 

1º Judías verdes rehogadas  

2º Ensalada variada 
3º Albóndigas a la jardinera (1,6,12) 

 

 

Postre: Fruta natural 

1º Macarrones con carne (1,3) 

2º Ensalada variada 

3º Tortilla de patata 

con queso (7,3) 

 

Postre: Fruta natural 

 

 1º Crema de calabaza (7) 

2º Ensalada variada 

3º Lomo cinta 

con salteado de verduras 

 

Postre: Fruta natural  

1º Arroz con tomate 

2º Ensalada variada 

3º Pechuga de pollo con verduras  

 

 

Postre: Lácteo (7) 
 

1º Macarrones a la boloñesa (1,3) 

2º Ensalada variada 

3º Tortilla con jamón york (3) 

 
 

Postre: Fruta natural 

1º Lentejas con sofrito de pimientos y 

chistorra (1,6,7,12) 

2º Ensalada variada 
3º Merluza andaluza con patatas 

(1,3,4) 
Postre: Zumo de naranja natural 

 

1º Macarrones  

napolitana (1,3,7) 

2º Ensalada variada 

3º Tortilla de patata (3) 

 

Postre: Zumo de naranja natural 

     

 

737       101 g      27 g      25 g      14 g 
 

Festivo 
 


