
Familias 1º ESO

CURSO 2024-2025

FEFC. COLEGIO SANTA CATALINA DE 
SENA (MADRID)



✓Tiene carácter obligatorio.

✓ DOS CICLOS:

• El primero de tres cursos.

• El segundo de un curso.

✓ Se cursan de forma ordinaria entre los 12 y los 16 años.

✓ Obtención del título de graduado en ESO.

Educación Secundaria 

Obligatoria (LOMLOE)



Asignaturas ESO

20/04/22

➢ Divididas en:

o Áreas: para todo el alumnado

o Optativas: decide Comunidad Autónoma



Horario

➢ 30 HORAS SEMANALES

➢MAÑANAS DE 9:00 – 13:30h Y TARDES DE 15:00 – 17:00h



⚫ Asignaturas ⚫ Materias ⚫ Horas

⚫ TRONCALES ⚫ Lengua
⚫ Desdoble de lengua

⚫ 4h

⚫ Matemáticas
⚫ Desdoble de matemáticas

⚫ 4h

⚫ Social Science ⚫ 3h

⚫ Inglés ⚫ 3h

⚫ Física y química ⚫ 3h

⚫ ESPECÍFICAS
⚫ OBLIGATORIAS

⚫ Educación Física ⚫ 3h

⚫ Educación en Valores Cívicos 
y Éticos

⚫ 1 h

⚫ Educación Plástica ⚫ 2h

⚫ Religión ⚫ 1h

⚫ LIBRE CONFIG. ⚫ Tecnología y Digitalización ⚫ 3h

⚫ ESPEC. OPC. ⚫ Francés o R. Mates/ R.Lengua ⚫ 2h

⚫ Tutoría ⚫ 1h

⚫ TOTAL ⚫ 30h

2º 

ESO



Atención a la diversidad

Refuerzo educativo

• Adaptaciones curriculares (metodología y 
evaluación) con los alumnos con necesidades de 
apoyo escolar.

• Desdobles de Lengua y Matemáticas.

• Coordinación y seguimiento quincenalmente, de 
tutores y orientación escolar.



BILINGÜISMO

2º ESO

• Inglés (3 horas)

• Social Science (3 horas)

•Educación Física (3 horas)

• Inmersión lingüística

• Profesora nativa (1 hora)

• Exámenes Cambridge

A partir de 2º ESO (Bachillerato DUAL)



METODOLOGÍAS

✓ Trabajo cooperativo (en todas las asignaturas)

✓ OnMAT (proyecto de matemáticas )
- Inteligencias múltiples.
- Trabajo cooperativo.
- Rutinas de pensamiento.
- Trabajan con ordenador.

✓PBL (Aprendizaje basado en problemas)
✓Desarrollo del pensamiento lógico y abstracto.
✓ Aps (Aprendizaje y Servicio)
✓ ABP (proyectos multidisciplinares)
✓ Pensamiento visible (rutinas y estrategias de pensamiento)

✓Otras metodologías:
- Kahoot.
- Flipped Classroom.
- Proyectos. 



Proyecto 1x1

2º ESO (curso 2024-2025)

✓ Libro físico y Google Classroom:

❖ Geography and History

❖ Plan lector
✓ Licencia digital

❖ Lengua
❖ Inglés
❖ Física y química
❖ Tecnología
❖ Religión
❖ Francés (teoría y ejercicios)
❖ Música
❖ Biología

✓ OnMAT
❖ Matemáticas



EVALUACIÓN

✓ Tres evaluaciones, recuperaciones y examen global

✓Evaluación:
- Competencias (ejercicios y prueba o trabajo 
competencial)
- Formativa (diario de sesiones 30% de la nota)
- Trabajo individual 20%
- PBL, APS, ABP- Expresión oral
-Pruebas escritas





Promoción



Promoción



Promoción





El Proyecto de Mediación lleva instaurado hace 8 años, y consiste en la resolución de
conflictos, basado en el diálogo y en la cooperación.

• ¿Qué conflictos se pueden resolver en una mediación?

1. Peleas o enfrentamientos verbales entre alumnos.

2. Provocaciones (incluidas virtuales) entre alumnos.

3. Insultos, agresiones físicas o verbales, entre alumnos.

4. Hurtos (aunque la reposición es obligatoria) entre alumnos.

5. Faltas de respeto entre alumnos.

• ¿Qué características tiene?

✓ Es Voluntaria: las partes en conflicto deben querer participar de la mediación.

✓ Es Confidencial: el proceso del conflicto solo lo conocen los alumnos mediadores
y el profesor que participa en la mediación.

✓ Compromiso: las partes se comprometen a llevar a cabo determinadas conductas
y actitudes que resuelvan la situación.

✓ Es neutral y no enjuicia.

Proyecto de mediación



¿Quién puede ser mediador?

Cualquier alumno que tenga las siguientes

cualidades:

❖ Inspira confianza.

❖Es creativo.

❖Tiene escucha activa.

❖Acepta las críticas

❖Empatía, tolerancia.

❖Responsabilidad



Proyecto APS (Curso 2019-2020)

• Proyecto de aprendizaje y servicio
• Una propuesta educativa que combina procesos de aprendizaje 
y de servicio a la comunidad.
• Basuraleza (1º y 3º ESO)
• Campaña donación de sangre (4º ESO)
• Proyecto “salva una vida” en 2º ESO
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